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Rozdzial I Postanowienia ogolne

W mysl ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2012r., poz. 1356 ze zm.), ,,prowadzenie dziatan zwiazanych
z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji 0sob
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wtasnych gmin”. Zadanie to, ma by¢ realizowane
w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych,
stanowiacego czg$¢ strategii rozwigzywania problemow spotecznych.

Gminny program profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych musi by¢ obszerny
1uwzglednia¢ wiele aspektow funkcjonowania spotecznosci lokalnej. W $rodowisku
lokalnym alkohol jest kupowany (a czasem roéwniez wytwarzany) 1 spozywany.
W najblizszym otoczeniu ksztaltuja si¢ przekonania 1 zachowania dzieci zwigzane
z alkoholem. Tu powstaja 1 sa podtrzymywane okreslone normy i zwyczaje zwiazane z jego
spozywaniem. W spoteczno$ci lokalnej najbardziej widoczne sa takze konsekwencje
naduzywania alkoholu, a szkody spowodowane nadmiernym piciem obcigzaja budzet lokalny.
W zwiazku z tym, tresci gminnych programow czgsto obejmuja profilaktyke, leczenie,
reintegracj¢ spoteczna, wszechstronng pomoc rodzinom z problemem alkoholowym, edukacj¢
spoteczna, dziatania na rzecz poprawy bezpieczenstwa i przestrzegania prawa. W kazdym
z tych obszarow mozliwe sa r6zne, mniej lub bardziej skuteczne dziatania. Ich wybor zalezy
od wiedzy, doswiadczenia, otwartosci, umiejgtnosci wspOlpracy, operatywnosci,
zainteresowan 1 gotowosci do poszukiwania nowych, lepszych rozwiazan przedstawicieli

samorzadow lokalnych, a takze od zasobow ludzkich 1 materialnych gminy.

1. Zrodla i zasady finansowania

1. Zrédlem finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych Przeciwdzialania Narkomanii 1 Przemocy w Rodzinie sa srodki finansowe
pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
zgodnie z ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, z art.
11" ust. 1. W celu pozyskania dodatkowych $rodkéw na finansowanie zadan
okre§lonych w art. 4 ' ust.] gminy pobieraja oplate za korzystanie z zezwolefi na
sprzedaz napojow alkoholowych, o ktérych mowa w art. 18 ustawy: ,,dochody z oplat
za wydawane zezwolenia (...) wykorzystywane beda na realizacj¢ gminnych
programow profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych i nie moga by¢
przeznaczane na inne cele”.

2. Planowane dochody, wptywajace z tytutlu oplat za wydanie zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych na rok 2013: 350 000,00 zt /trzysta pigcdziesiat tysigcy ztotych/.
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3. Zadania realizowane w ramach niniejszego Programu moga by¢ réwniez finansowane
z dotacji celowych Wojewody Slaskiego, PARPA, a takze darowizn, zapisOw 1 innych
wplywow od 0s6b prawnych i fizycznych, srodkow krajowych i unijnych.

2. Zasoby w sferze profilaktyki i rozwiazywania probleméw uzaleznien

Zasoby rzeczowe:

3.

1.

2.
3.

6.

el e A e

12.

13.

Obiekty sportowo — rekreacyjne boiska, pltywalnia, kort tenisowy, sale gimnastyczne,
szkoty,
obiekty komunalne, niebieska izba itp.
Place zabaw — 8
Lecznictwo odwykowe w Bielsku-Biatej: dwie przychodnie leczenia uzaleznien,
Wojewddzki Szpital Psychiatryczny — Oddzial Bulowice, Os$rodek Leczenia
Uzaleznien w Parzymiechach 1 Gorzycach, Osrodek Terapii Uzaleznienia od Alkoholu
1 Wspotuzaleznienia w Skoczowie.
Lecznictwo odwykowe w wojewodztwie §laskim:

a. Przychodnie terapii uzaleznienia od alkoholu i wspétuzaleznienia: 25

b. Poradnie dla 0s6b z problemem alkoholowym: 26

c. Dzienne oddzialy terapii uzaleznienia od alkoholu: 17

d. Calodobowe oddziaty terapii uzaleznienia od alkoholu: 8

e. Oddzialy leczenia alkoholowych zespolow abstynencyjnych: §
[zba Wytrzezwien w Bielsku- Biale;.

Realizatorzy Programu

Burmistrz Miasta Szczyrku,

Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Gminny Punkt Konsultacyjny w Szczyrku,

Grupa AA —,,Sokot”,

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Szczyrku,

Komisariat Policji w Szczyrku,

Placowki stuzby zdrowia,

Placowki oswiatowo — wychowawcze,

Swietlica srodowiskowa,

. Parafie,
. Osoby fizyczne zatrudnione na podstawie umoéw do realizacji zadan okreslonych

w Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
Przeciwdziatania Narkomanii i Przemocy w Rodzinie.

Instytucje (np. MOKPI, Przedsigbiorstwo Komunalne ) i inne podmioty realizujace
zadania okreslone w programie na podstawie umow, zlecen itp.

Organizacje pozarzadowe, emeryci 1 rencisci, kluby, stowarzyszenia dzialajace na
rzecz trzezwosci 1 wspOlpracujace w sposob posredni lub bezposredni w realizacji
zadan zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii 1 Przemocy w Rodzinie na rok 2013.



4. Cele i zadania Gminnego Punktu Konsultacyjnego

1. Punkt spelnia zadania interwencyjno-wspierajace wobec osob 1 rodzin uzaleznionych
1 wspohluzaleznionych (m. in. z problemem alkoholowym 1 problemem przemocy
w rodzinie).

2. Dziatanie punktu ma na celu ograniczanie 1 zmniejszanie rozmiarow degradacji
psychologiczno — spotecznej 0sob i rodzin z problemem alkoholowym i przemocy.

3. Zwigkszenie dostgpnosci terapeutyczne] dla 0s0b uzaleznionych
1 wspohuzaleznionych.

Zadania punktu

1. Motywowanie 1 informowanie zaréwno o mozliwosciach podjecia leczenia oséb
uzaleznionych, jak i terapii os6b wspotuzaleznionych.

2. Udzielanie informacji o pomocy terapeutycznej i socjoterapeutycznej dla cztonkow
rodzin z problemem alkoholowym i problemem przemocy w rodzinie.

3. Informowanie o sposobach 1 mozliwosciach postgpowania prawno-administracyjnego
wobec 0s0b powodujacych problemy spofeczne na skutek naduzywania alkoholu
1 stosowania przemocy.

4. Udzielanie informacji o grupach samopomocowych, stowarzyszeniach iosrodkach
zajmujacych  si¢  rozwiazywaniem  problemow  alkoholowych  1pomocy
w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

5. Prowadzenie grup wsparcia 1 samopomocy dla os6b z problemem alkoholowym
1 dla ofiar przemocy w rodzinie, indywidualna pomoc psychologiczna.

6. Dzialania informacyjne o uzaleznieniach 1 przemocy w rodzinie w S$rodowisku
lokalnym.

7. Wspoltpraca z placowkami lecznictwa odwykowego, placowkami podstawowej opieki
zdrowotne;j.

Rozdzial II Diagnoza problemow alkoholowych i narkomanii na terenie
miasta Szczyrku

1. Obszary szkod powodowanych przez alkohol i narkotyki:

e gleboka degradacja, samozniszczenie osob uzaleznionych od alkoholu 1 narkotykow, ich
zycia rodzinnego 1 zawodowego

e uszkodzenie zdrowia u dorostych 0s6b naduzywajacych alkoholu, mimo przeciwwskazan
wynikajacych z ich stanu zdrowia,

e uszkodzenia rozwoju psychofizycznego 1 spolecznego pijacej lub narkotyzujacej sig
milodziezy 1 dzieci,

e problemy zdrowotne, zaburzenia emocjonalne, demoralizacja, ubostwo 1 inne problemy
wystepujace u cztonkdéw ( dzieci, wspotmatzonkdéw) rodzin z problemem uzaleznienia,

e naruszenie prawa 1 porzadku przez osoby nietrzezwe oraz osoby bgdace pod wpltywem
srodkow odurzajacych - zwlaszcza przemoc w rodzinach, prowadzenie pojazdow w stanie
nietrzezwos$ci lub pod wplywem $rodkdéw odurzajacych oraz awantury 1 zaklocenia
porzadku publicznego pod wplywem tych substancji,

e wzrost poczucia zagrozenia prowadzacego do marginalizacji i wykluczenia spotecznego.



2. Zagrozenia powodujace ryzyko wzrostu naduzywania alkoholu i Srodkow

psychoaktywnych

Wzrost ubostwa rodzin.
Zwigkszenie stopnia bezrobocia.

najubozszych.

Wzrost zachowan agresywnych wsrdéd miodziezy.
Odczuwalny przez miodych ludzi brak perspektyw zyciowych.
Niedostateczny poziom zabezpieczenia podstawowych potrzeb spotecznych rodzin

3. Rynek napojow alkoholowych w Szczyrku (stan na 30 listopada 2012 r.)

1. GASTRONOMIA:

Typ alkoholu

[lo$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych

2009 r. 2010 r. 2011r. 2012r.
Sprzedaz piwa - typ ,,A” (nielimitowane, w tym sezonowe) 85 84 84 85
Sprzedaz alkoholu od 4,5% do 18% - typ ,,B” 58 58 57 60
Sprzedaz alkoholu powyzej18% - typ ,,C” 58 58 57 60

2. HANDEL DETALICZNY - SKLEPY:

Typ alkoholu

Ilo$¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych

2009 r. 2010 r. 2011r. 2012r.
Sprzedaz piwa - typ ,,A” (nielimitowane, w tym sezonowe) 36 35 34 36
Sprzedaz alkoholu od 4,5% do 18% - typ ,,B” 23 24 23 23
Sprzedaz alkoholu powyzej18% - typ ,,C” 23 24 23 23




4.

Alkohol a patologie zycia rodzinnego

detoksykacji (OLZA, Branice)

Lp. Zagadnienie 2009 r. 2010r. 2011 r. 2012r.
1.
Liczba wnioskéw do GKPRPA. W tym:
- zakfad pracy 8 14 10 10
. .., - 1
- izby wytrzezwien 1
- Policji . 7 . _
- cztonkéw rodziny 7 11 6 6
- MOPS 1 - 4 1
- Sadu (kuratora) - - - 1
- Prokuratura B B B i
- Zespot interdyscyplinarny
2. Wezyvama (?89b uzaleznionych i 57 57 33 5
wspoluzaleznionych
3. Liczba osob, z ktorymi 11 14 D 15
przeprowadzono rozmowy.
4. Ogolem spraw rozpatrzonych przez
Gminng Komisj¢ RPA 19 17 1 17
5. Liczba wnioskow skierowanych przez
GKPRPA do:
- sadu 5 9 2 8
- policji - - 3 2
Inne ( zespol interdyscyplinarny) 1 3 2
w tym: - -
- Zawieszono spraw - 2 2 2
- Umorzono - 1 - -
6. Liczba osob, ktore podjety i kontynuuja 5 4 5 5
leczenie
7. Liczba przeprowadzonych wywiadow
. : 3 4 2 1
srodowiskowych
8. 47 (wtym40z 34 27
Pobyt w Izbie Wytrzezwien 57 terenu miasta do VI 2011 Do czerwea
Szczyrku)
9. Ukonczony cykl w leczeniu
) 1 1 3 4
zamknigtym
10. | Liczba os6b zarejestrowanych w PLU 27 24 16 23
11. | Liczba uczestnikow Wyjazdowych
. 6 4 5 5
Sesji Terapeutycznych
12. | Liczba uczestnikow, ktorym 2
sfinansowano pobyt WST 3 (6 2 4
wyjazdow)
13. | Liczba kontroli placowek handlu
. . . 5 0 0 0
detalicznego i gastronomii
14. | Liczba rodzin z problemem
lkohol bjetych 19 22 20 27
atkoholowym objelych pomoca doVI2010 | doVI2011 | doVI2012
spoteczna
15. | Liczba 0sob — uczestnikow 4 3 5




S.

Naruszenie prawa i porzadku publicznego przez osoby bedace pod wplywem

alkoholu (informacja obejmuje okres od I - XI2012 roku — na podstawie danych Komisariatu Policji w Szczyrku)

Rodzaj wykroczenia 2010 r. 2011r. 2012r.

1. Wypadki drogowe 10 8 5
2. Wykroczenia popelnione przez nietrzezwych, odurzonych 141

narkotykami lub innymi $rodkami odurzajacymi — ogétem: 26 108
a) popetnione przez prowadzacych pojazdy mechaniczne — ) 0 0

nietrzezwych
b) popetione przez pieszych nietrzezwych 1 0 0
¢) zaklocanie spokoju i porzadku publicznego 8 115 36
d) naruszanie przepisoéw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i 20 26 36

przeciwdzialaniu narkomanii

3. Przestepstwa dokonane przez osoby nietrzezwe lub pod wptywem 15

srodkow odurzajacych — ogotem: 13 16
a) przestepstwa kryminalne 5 8 8
b) kierowanie pojazdem w stanie nietrzeZwosci 9 7 7
c) przestepstwa przeciwko zyciu i zdrowiu 1 2 1
d) przestepstwa przeciwko mieniu 3 3 4
4. Czyny karalne popeltnione pod wptywem alkoholu, narkotykdw i 5 1 0
srodkow odurzajacych przez osoby nieletnie:
a) czyny popehione przeciwko zyciu i zdrowiu 1 0 0
5. Interwencje domowe, spowodowane przez nietrzezwych lub pod 41 40 78
wptywem narkotykdw lub srodkoéw odurzajacych cztonkoéw rodziny
6. Prowadzone ,,Niebieskie Karty” z zakresu procedury przemocy w 4 6 9
rodzinie
7. Tlo$¢ 0sdb nietrzezwych skierowanych do Izby Wytrzezwien: 228 193
a) z terenu miasta Szczyrku 10 30 27
b) spoza terenu Szczyrku 144 198 166

Rozdzial 111 Podstawowe kierunki i cele dzialania

Diagnoza probleméw wyznacza dalsze kierunki dzialania:

I.

2.

9]

Ograniczenie dostgpnosci do alkoholu poprzez kreowanie lokalnej polityki wobec
alkoholu.

Wyeliminowanie zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, poprzez
upowszechnianie idei bycia ,,nieobojetnym” wobec tego szkodliwego zjawiska.
Zwigkszenie Srodkow zapobiegajacych ryzykownym zachowaniom: wzmacnianie
poczucia wilasnej wartos$ci, uczenie postaw asertywnych w sytuacjach namowy
na dziatania niezgodne z normami spolecznymi.

Realizacja profesjonalnych programow profilaktyki w szkotach, szczegdlnie uczacych
nieagresywnego rozwiazywania konfliktow 1 radzenia sobie ze stresem 1 frustracja.
Zwigkszenie dostgpnosci terapii dla osob uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin.
Szkolenie przedstawicieli wybranych grup zawodowych w dziedzinie profilaktyki
(nauczycieli, wychowawcow, pedagogdéw szkolnych, pracownikdéw socjalnych,
policjantow).




7. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programéw
profilaktycznych, promujacych zdrowe spedzanie wolnego czasu i umozliwiajacych
rozwijanie wlasnych pasji 1 zainteresowan.

8. Rozbudowa bazy dla potrzeb realizacji i dziatah profilaktycznych i terapeutycznych
dla dzieci i mtodziezy w ramach zagospodarowania wolnego czasu.

Cele glowne programu:

» wieloptaszczyznowe dzialania na rzecz systemu laczacego rézne podmioty podejmujace
dzialania w zakresie ograniczenia rozmiar6w alkoholizmu, przeciwdzialaniu narkomanii
1 przemocy w rodzinie oraz wykluczeniu spoltecznemu;

» staly rozw6j edukacji i podnoszenie §wiadomos$ci spoleczenstwa, a szczegdlnie dzieci
1 mlodziezy w zakresie zagrozen zwiazanych z uzywkami, w tym m. in. ze spozyciem
alkoholu, narkotykows;

» zapewnienie dzieciom i mlodziezy dostgpu do programéw profilaktycznych, promujacych
warto$ciowy 1zdrowy styl zycia oraz uczacych umiejgtnosci potrzebnych do zycia
bez nalogdw;

» tworzenie 1 finansowanie alternatywnych miejsc kreatywnego spedzania wolnego czasu
dla dzieci 1 mlodziezy m. in. terend6w sportowo — rekreacyjnych, boisk, placow zabaw,
terenow rekreacyjnych 1 pomieszczen ogolnodostgpnych, sal gimnastycznych, innych
obiektow sportowych itp.;

Cele operacyjne:

= zwigkszenie dostgpnosci 1 efektywnosci ustug profilaktycznych dla dzieci 1 miodziezy,
w szczegdlnosci dla grup podwyzszonego ryzyka;

= propagowanie w placowkach szkolnych programéw zwiazanych z profilaktyka
problemow alkoholowych 1 narkomanii;

= ograniczanie mozliwos$ci zakupu 1 spozycia alkoholu przez niepetnoletnich;

= stwarzanie miejsc do wypoczynku 1 rekreacji dla dzieci 1 mlodziezy wolnych od
alkoholu, narkomanii i tytoniu;

* budowanie skutecznych form kontroli prawnej i spolecznej nad szkodliwymi formami
postgpowania 0s0b naduzywajacych alkoholu (w szczegdlnosci przeciwdziataniu
przemocy w rodzinach alkoholowych);

= prowadzenie edukacji spotecznej na temat sytuacji i czynnikow ryzyka oraz sposobow
zapobiegania zagrozeniom alkoholowym;

= zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci zorganizowanych form pomocy psychologicznej,
prawnej, terapeutycznej dla oséb uzaleznionych i1 cztonkow ich rodzin (grupy wsparcia
dla kobiet, mlodziezy i dzieci);

= poszerzenie Swiadomosci dzieci, mlodziezy, dorostych zwiazanych z uzaleznieniem,;

= zwigkszenie stabilnos$ci 1 bezpieczenstwa srodowiska rodzinnego;

= prowadzenie konsekwentnej polityki w zakresie przestrzegania porzadku publicznego
w miejscach, gdzie sprzedawany i1 konsumowany jest alkohol (wspoipraca z Policja,
dodatkowe patrole);

= propagowanie idei trzezwego 1 zdrowego stylu zycia wérodd spotecznosci lokalnej poprzez
organizowanie 1 wspieranie wszelkich imprez bezalkoholowych o charakterze sportowo —
rekreacyjnym 1 kulturalno — o§wiatowym.



Rozdzial IV Zadania wlasne gminy w zakresie dzialan zwigzanych
z realizacja gminnego programu

ZADANIE

SPOSOB REALIZACJI

‘ odpowiedzialni

I. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych

i zagrozonych uzaleznieniem

Podejmowanie dziatan zmierzajacych do skierowania na leczenie

odwykowe — na pisemny wniosek rodziny, osoby fizycznej lub instytucii, Zespot ds.
we wspolpracy z MOPS, Policja, Stuzba Zdrowia. motywowania do
1. Motywowanie do | 2. Motywowanie do podjgcia leczenia 0sob uzaleznionych i leczenia
podjecia leczenia osob wspoétuzaleznionych odwykowego
uzaleznionych 3. Przeprowadzanie wywiadow Srodowiskowych dla potrzeb Komisji (przez
pracownikow socjalnych).
1. Artykuly w lokalnej prasie, dziatania informacyjno — edukacyjne.
2. Przygotowanie i druk ulotek informacyjnych o dziatalno$ci Gminnego
2. Dostepnosé Punktu Konsultacyjnego.
informacji o 3. Organizowanie spotkan na temat profilaktyki uzaleznien (alkoholizmu, Cztonkowie
mozliwosciach narkomanii, przemocy) we wspolpracy z MOPS, dyrektorami szkot, Komisji
pomocy na terenie stuzba zdrowia, Policja i organizacjami pozarzadowymi.
Gminy 4. Umieszczenie najwazniejszych informacji na stronie internetowej Urzedu
Miejskiego
3. Pierwszy kontakt | 1. Mitingi AA w punkcie konsultacyjnym, Zespot ds.
dla osob z problemem | 2. Informowanie o mozliwosciach pomocy w ramach dziatalnosci GPK motywowania do
alkoholowym i 3. Zakup materiatéw metodycznych dla uczestniczacych w zajeciach leczenia
czltonkow ich rodzin mieszkancow Gminy (czasopisma, ksigzki) odwykowego
1. Dofinansowanie terapii (w tym kosztow dojazdu) oraz wyjazdowych sesji
terapeutycznych dla oséb uzaleznionych i wspotuzaleznionych oraz ofiar
ey . przestepstw w rodzinie.

4. Rehalillltaq‘a 0s6b 2. Treningi rozwoju osobistego dla 0osob po leczeniu odwykowym i ofiar Przewodniczacy,
po elf zemu przemocy. Sekretarz
odwykowym 3. Dofinansowanie imprez i sesji wyjazdowych promujacych trzezwos¢ i Komisji

pomocnych w rehabilitacji 0séb po odbytym leczeniu.
4. Dofinansowanie szkolen dla pracownikow GPK i cztonkow Komisji,

udziat w konferencjach tematycznych.

I1. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie
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1. Dzialalnos$¢
Gminnego Punktu
Konsultacyjnego ds.
- przemocy w
rodzinie
- alkoholizmu,

- narkomanii

Koszty wyposazenia i funkcjonowania Gminnego Punktu
Konsultacyjnego w ramach realizacji nw. zadan:

Porady prawne dla osob z uzaleznionych od alkoholu i srodkow
psychoaktywnych i ich rodzin oraz ofiar przemocy

Dyzury interwencyjno — motywujace.

Pomoc psychologiczna, terapeutyczna i spoteczna dla dorostych i
mtodziezy.

Wspolpraca z MOPS-em i Policja.

Zorganizowanie i sfinansowanie szkolen dla stuzb spotecznych i
interwencyjnych celem podniesienia skutecznosci pomocy.

Zakup wyposazenia do pomieszczen stuzacych do prowadzenia terapii
(sprzet komputerowy, urzadzenia audio — wizualne, odtwarzacz audio —
video, dvd, stoliki, kamery, aparaty fotograficzne itp.)

Koszty utrzymania, remontéw pomieszczen GPK (kino, Urzad, Punkt
Informacyjny ) i innych obiektow gminnych zwiazanych z dziatalnoscia
programowsa gminnego programu.

Przewodniczacy
Komisji

Sekretarz Komisji

2. Tworzenie grup
opiekunczo —
wychowawczych dla
dzieci i mlodziezy

3. Zapobieganie
patologiom
skierowane do dzieci
ze Srodowisk
wysokiego ryzyka
oraz terapia zaburzen
emocjonalnych

—

Wspolpraca ze szkotami w ramach podejmowania i dofinansowania
dziatan majacych na celu kompensacjg potrzeb dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym (w tym wyréwnywanie deficytow
rozwojowych, opoznien w nauce wynikajacych z niedostatecznej opieki
srodowiska rodzinnego)

Organizacja i utrzymanie zaplecza sportowo — rekreacyjnego

dla realizacji programow profilaktyki kreatywnej dla dzieci i mtodziezy
(boiska, place zabaw, korty tenisowe itp.)

Zakup sprzetu niezbgdnego do prowadzenia zaje¢ rekreacyjno —
sportowych i kulturalno — rozrywkowych oraz materiatéw edukacyjnych i
urzadzen audio — wizualnych nieodzownych do prowadzenia zajgé
opiekunczo — wychowawczych i zaje¢ profilaktycznych (gry planszowe,
odtwarzacze audio — video 1 dvd, stoliki, biurka, krzesta, materialy
biurowe itp.)

Modernizacja i doposazenie terenow rekreacyjnych dla potrzeb imprez i
zaje¢ profilaktycznych oraz promujacych trzezwosc.

Dofinansowanie dziatalnos$ci swietlicy srodowiskowej o charakterze
integracyjnym dla dzieci i mtodziezy pochodzacej gldwnie z rodzin

z problemem alkoholowym i prawidtowo funkcjonujacych srodowisk
rodzinnych (realizacja programu opiekunczo — wychowawczego,
wspolpraca ze srodowiskiem szkolno — rodzinnym, dozywianie dzieci,
wyposazenie §wietlicy)

Konsultacje specjalistyczne — superwizje pracy terapeutyczne;j
prowadzone przez osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje.

Stworzenie mozliwo$ci pomocy rodzinom z problemem alkoholowym:
zorganizowanie i sfinansowanie pobytu dzieci z rodzin dysfunkcyjnych i
patologicznych na koloniach i obozach profilaktycznych ze specjalnym
programem terapeutycznym,;

dofinansowanie dozywiania dzieci z rodzin rozbitych i dotknigtych
problemem alkoholowym na podstawie wywiadu $rodowiskowego jako
element interwencji spotecznej;

dorazna pomoc tym dzieciom w celu zapewnienia im cieplej odziezy,
obuwia itp.;

rzeczowe i finansowe wspieranie dziatan szkdl i innych organizacji
pozarzadowych realizujacych wypoczynek dzieci i mtodziezy w
polaczeniu z gminnym programem.

Czlonkowie
Komisji

I11. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej,

w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy
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1. Realizacja
programow
profilaktyczno-
edukacyjnych
rekomendowanych
przez Panstwowa
Agencje
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych

Kontynuacja realizacji nowoczesnej profilaktyki z zakresu problemow
uzaleznien, poprzez wdrazanie na terenie gminy ogdlnopolskich kampanii
edukacyjnych i profilaktycznych inicjowanych m. in. przez PARPA (np.
,Zachowaj trzezwy umyst”...).

Kontynuowanie realizacji programéw profilaktyki uzaleznien —
alkoholizmu, narkomanii i przemocy w szkotach,

Wspieranie dziatan podejmowanych przez srodowisko lokalne poprzez
organizowanie lokalnych spotkan profilaktycznych o charakterze
rozrywkowym, sportowym dla dzieci i mtodziezy (np.: festyny, turnieje
sportowe)

Sfinansowanie szkolen dla rad pedagogicznych, rodzicow, stuzb i
instytucji wspétdziatajacych z GKPRPA - programy profilaktyczne i
pomocowe dla dzieci z zakresu przeciwdzialania narkomanii, przemocy w
rodzinie (Trening umiejgtnosci wychowawczych).

Zaopatrzenie szkot, gabinetow do prowadzenia terapii pedagogiczne;j,
swietlicy, GPK w czasopisma, publikacje, plakaty, pomoce naukowe,
informatory, biuletyny, ulotki i inne w celu zorganizowania zaplecza
dydaktycznego dotyczacego profilaktyki uzaleznien.

Czlonkowie
Komisji

zespot ds.
motywowania do
leczenia
odwykowego

2. Promocja
zdrowego stylu zycia,
dzialania
w zakresie
profilaktyki

kreatywnej

Dofinansowanie zajg¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy
zawierajacych elementy profilaktyki kreatywnej, na podstawie
przedstawionych programéw profilaktycznych (ujetych w szkolnych
programach profilaktyki).

Dofinansowanie zaj¢é sportowo — rekreacyjnych, programéow
srodowiskowych z elementami profilaktyki realizowanych przez szkoty,
stowarzyszenia i organizacje pozarzadowe dla dzieci i mtodziezy.
Zakup materialéw informacyjno-edukacyjnych (ulotki, kampanie
ogolnopolskie, regionalne, prenumerata czasopism, kasety itp.).
Wspdtpraca ze szkotami, srodowiskiem lokalnym organizujacym
przedsigwzigcia na rzecz dzieci i mtodziezy (zakup nagrod, dyplomow,
pucharow).

Wspieranie inicjatyw i imprez kulturalnych, rekreacyjnych, sportowych
propagujacych zdrowe spedzanie wolnego czasu, np.: wspolpraca z
zarzadami osiedli.

Wspotinansowanie lub finansowanie zakupu sprzgtu shuzacego do
realizacji w/w imprez i inicjatyw,

Remont i modernizacja bazy stuzacej do realizacji programow
profilaktycznych np. (kort tenisowy, place zabaw, boiska, rozbudowa
Skate Parku).

Zagospodarowanie czasu wolnego mtodziezy ponadgimnazjalne;j
(wykorzystanie kina).

Dofinansowanie zimowisk, obozéw, rajdow, zielonych szkot potaczonych
z profilaktyka i psychoedukacja, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i
mtodziezy ze srodowisk zagrozonych patologia.

Przewodniczacy
Komisji

Sekretarz Komisji
Cztonkowie
Komisji

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzagdowych i osob fizycznych, stuzgcej

rozwiazywaniu problemow alkoholowych i narkomanii
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1. Wspoélpraca z
instytucjami spoza
Gminy, z ushug
ktorych korzystaja
mieszkancy Gminy

Pokrycie kosztow terapii mieszkancow Gminy w Poradniach Leczenia
Uzaleznien.

Pokrycie kosztow badan przeprowadzonych przez biegltych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu- 0sob kierowanych przez Gminna Komisj¢
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Dofinansowanie realizacji programow i roznego rodzaju dziatan - imprez
zwigzanych z bezpieczenstwem publicznym.

Udzielenie wsparcia merytorycznego i finansowego instytucjom,
organizacjom i stowarzyszeniom zajmujacym si¢ m.in. profilaktyka i
rozwiazywaniem probleméw spotecznych o podtozu alkoholowym jak
rowniez zwiazanych z narkomania i przemoca w rodzinie.

Wiaczenie podmiotow prowadzacych dziatalno$¢ pozytku publicznego w
wykonywanie przedmiotowych dziatan m.in. przez zlecanie im do
realizacji zadan zawartych w Gminnym Programie Profilaktyki ,
Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii
i Przemocy w Rodzinie.

Wspieranie dziatalnosci stowarzyszen i organizacji spolecznych
zajmujacych si¢ udzielaniem pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu
zamieszkatym na terenie Gminy Szczyrk (w tym w miar¢ mozliwosci
finansowych partycypacja w kosztach remontoéw i modernizacji obiektow
przeznaczonych na wyzej wymienione cele)

Dofinansowanie programéw profilaktycznych realizowanych przez izby
wytrzezwien.

Przewodniczacy
Komisji
Cztonkowie
Komisji

2. Wspolpraca na
terenie Gminy

Wspolorganizowanie imprez bezalkoholowych: festyn/bal, np. Jakubowe
Swiceto, turnieje, réznego rodzaju pozalekcyjne imprezy sportowe,
turystyczne itp.

Wspétorganizowanie (z MOPS-em) imprezy dla dzieci z rodzin
dotknigtych patologia (Mikotajki, Dzien Dziecka, Nowy Rok...).
Wspolpraca ze szkotami w celu dofinansowania dziatalnosci $wietlic
szkolnych, gabinetow terapii pedagogicznej (zakup materialow
edukacyjnych, sprzetu audio — video, materiatow biurowych)
Zagospodarowanie wolnego czasu dzieci i mtodziezy — dofinansowanie
prowadzonych zaje¢ profilaktycznych, zimowisk, wypoczynku letniego,
wycieczek dla dzieci zagrozonych patologia, zawoddéw sportowych
Dofinansowanie dziatan wspierajacych pracg stuzb interwencyjnych ze
szczegolnym uwzglednieniem Policji, dla ofiar przemocy w rodzinie i
ofiar przestepstw;

Wspieranie konkretnych programéw profilaktyczno — edukacyjnych
podejmowanych przez rézne grupy i stowarzyszenia na podstawie
przedtozonych projektow.

Przewodniczacy
Komisji
Sekretarz Komisji
Cztonkowie
Komisji

V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13’ i art. 15

ustawy o wychowaniu w trzezwosSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
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1. Kontrola
przestrzegania zasad
obrotu napojami
alkoholowymi,
ograniczanie dost¢pnoSci
do alkoholu, w
szczegolno$ci mlodziezy

1. Opiniowanie wnioskow o wydanie zezwolen na alkohol w zakresie
usytuowania punktow sprzedazy.

2. Kontrola (we wspdtpracy z Komisariatem Policji w Szczyrku)
przestrzegania zasad okreslonych w ustawie w zakresie:

o przestrzegania zakazu reklamy napojow alkoholowych,

o wlasciwych i czytelnych informacji o szkodliwosci spozywania napojow
alkoholowych na terenie placowki,

o przestrzegania zakazu sprzedazy napojow alkoholowych nieletnim,
nietrzezwym i pod zastaw,

e terminu wazno$ci zezwolenia,

e przestrzegania porzadku publicznego w miejscu sprzedazy i najblizszej
jego okolicy oraz Sciste respektowanie i przestrzeganie warunkow
zawartych w zezwoleniu, ktére okreslaja,

¢ rodzaj napojow alkoholowych, ktére moga by¢ sprzedawane na podstawie
zezwolenia,

® miejsca spozywania sprzedanego alkoholu (na miejscu lub poza miejscem
sprzedazy),

o wydzielenie osobnego stoiska do sprzedazy napojow alkoholowych —

3. Spotkania edukacyjne ze sprzedawcami napojow alkoholowych.

4. Podejmowanie interwencji prawnych w przypadku tamania ustawy.

5. Psychoedukacja spoteczna — artykuty w lokalnej prasie, broszurki,
ulotki, plakaty.

6. Kontrola przestrzegania zakazu reklamy alkoholu.

7. Mozliwos¢ zatrudnienia straznikéw miejskich na czas okreslony, a
takze zawarcia porozumienia z Policja na dodatkowe patrole celem
podniesienia skutecznosci interwencji w przypadku tamania przepiséw
ustawy.

Przewodniczacy
Komisji

Zespot ds.
kontroli

sprzedazy
alkoholu

Sekretarz Komisji
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Rozdzial V Zasady wynagradzania komisji

1. Czlonkom Gminnej Komisji Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przyshuguje wynagrodzenie za wykonywane czynnosci.

2. Ustala sie:

a) miesigczne wynagrodzenie dla Przewodniczacej Komisji w wysokosci 1 000 zt (brutto).

b) miesigczne wynagrodzenie dla Sekretarza Komisji w wysokosci 950 zt (brutto).

c) wynagrodzenie dla czlonkéw komisji za udziat w kazdym posiedzeniu komisji, zespotu

zadaniowego w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia.

3. Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach komisji, w zespotach zadaniowych wyptacane
beda w oparciu o list¢ obecnosci podpisang przez Przewodniczacego 1 Sekretarza komisji.

4. Wynagrodzenia, o ktérych mowa w pkt. 1 — 3 platne sa z dohu.

Rozdzial VI Ewaluacja Gminnego Programu

1. Roczne sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych Przeciwdzialania Narkomanii 1 Przemocy w Rodzinie

2. Sprawozdania okresowe podmiotow i 0sob fizycznych realizujacych zadania zawarte
w Gminnym  Programie Profilaktyki 1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,
Przeciwdzialania Narkomanii i Przemocy w Rodzinie.

3. Analiza dokumentow zwigzanych z realizacja Gminnego Programu Profilaktyki
1 Rozwiazywania Problemow Alkoholowych Przeciwdziatania Narkomanii 1 Przemocy
w Rodzinie.

Rozdzial VII Informacja i promocja

Promocja jest oddzialywaniem na odbiorcow, polegajacym na przekazaniu im
informacji, ktore maja w odpowiednim stopniu zwigkszy¢ wiedz¢ na temat Gminnego
Programu Profilaktyki, Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdzialania
Narkomanii 1 Przemocy w Rodzinie na terenie Gminy Szczyrk realizowanych w ramach niego
projektow oraz osiagnigtych efektow.

Dzialania informacyjne 1 promocyjne w zakresie programu podejmowane bgda przez
wszystkie instytucje uczestniczace w jego realizacji, jak 1 poszczegdlnych beneficjentdéw,
ktorych projekt uzyskat wsparcie.

Plany promocyjne nakre$laja strategi¢ informacyjna, w tym wskazuja, do kogo 1w jaki
sposob kierowane bgda dzialania informacyjne (np. szkolenia, seminaria, informacje prasowe,
serwisy internetowe), jak roOwniez okreslaja obowiazki poszczegdlnych instytucji w zakresie
dziatan informacyjnych i promocyjnych.

Podmiotami odpowiedzialnymi za prowadzenie dzialan informacyjnych sa:
1. Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
2. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
3. Placoéwki oswiatowe.
4. Inspektor d/s Os§wiaty 1 Wychowania.
5. Inne podmioty wspodlpracujace w realizacji Programu.
Wszelkie dziatania informacyjne maja na celu:
1. Ograniczenie zjawiska alkoholizmu 1 narkomanii w miescie.
2. Podniesienie $wiadomos$ci mieszkancow na temat szkodliwosci uzywania narkotykdéw
1 innych $§rodkéw odurzajacych.
3. Skuteczne poinformowanie beneficjentow o zakresie dzialan programu.
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4. Podniesienie $wiadomosci opinii publicznej o zaktadanych rezultatach wprowadzenia
programu.
Gloéwne instrumenty dziatan informacyjnych 1 promocyjnych
1. Publikacje w lokalnej prasie.
2. Informacje przekazywane podczas szkolen, spotkan.
3. Informacje przekazywane potencjalnym partnerom Programu.
4. Internet — strona miasta Szczyrku.

Rozdzial VIII Podsumowanie

Majac na wzgledzie dobro i zdrowie mieszkancéw gminy oraz wiedzg, ze fatwiej
zapobiega¢ niz leczy¢, nalezy dazy¢ do tego, aby stworzy¢ system zintegrowanych dzialan
profilaktycznych, majacych na celu wzmocnienie czynnikow chroniacych od uzaleznien
oraz zmniejszy¢ czynniki ryzyka w podejmowaniu niewtasciwych zadan.

Powyzszy program zaktada prowadzenie dziatan zmierzajacych do zmiany postaw zyciowych
0sOb uzaleznionych oraz ich rodzin. Szczeg6lna uwage zwraca na dzialania w zakresie pracy
z dzie¢mi 1 mlodzieza.

Wszelkie dzialania skierowane do dzieci i mlodziezy maja na celu odciagnigcie od grup
destrukcyjnych, wypracowanie poczucia przynaleznosci do grupy, wilasciwe relacje
spoteczne, poczucie wiasnej wartosci, mozliwos¢ pozytywnego odreagowania stresu i
trudnych sytuacji, nawyku systematycznosci, odpowiedzialno$ci za innych, zdobycia
umiejetnosci aktywnego spedzania wolnego czasu.

Program zaktada prace w kilku grupach ze szczegdlnym uwzglednieniem 1 wskazaniem
na negatywne skutki spozywania $rodkow odurzajacych. Praca bedzie ukierunkowana
glbwnie na wypracowanie asertywnych postaw wobec naklaniania do spozywania
narkotykéw 1 innych S$rodkow odurzajacych. Rozwijanie umiejgtnosci tworczych oraz
sportowych przyczyni si¢ niewatpliwie do wzbudzenia zainteresowania zyciem bez
uzaleznien, zyciem, w ktérym mozna osiagna¢ wiele bez ,,wspomagania”.
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